EEEEEEEEE

Transformationen
— sa Overgar vi fran
rivningskulturen till att bevara
pa ett smart satt

2023-10-25

Torun Widstrom

KTH/Byggvetenskap/Hallbara byggnader
torun.widstrom@byv.kth.se




EEEEEEEEE

Introduktion

EU har finansierat forskning kring hur vi
energieffektiviserar byggnader i lang tid — och inte
uppnatt de mal som man siktat pa

De senaste aren har man skiftat fokus, och manga av

; utlysnmgarna fran EUs sida ar numera inriktade mot

vad man kalla Deep Renovation — hur man kan bevara
aldre bebyggelse och samtidigt géra den klimatsmart
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Introduktion

Faktum ar ju att langt det mesta av byggnadsbestandet
kommer alltid att vara aldre — att riva allt och bygga nytt
ar inte realistiskt av flera orsaker

- 'Det kostar for mycket pengar

2SR Det kostar for mycket resurser — man forlorar den
e *“,‘?“‘llnbyggda energin/resurserna

- Man forlorar sin kulturhistoria — vilket ar att som
kultur mista sitt minne, och utan minne kan man mte
skapa en ny framtid | S
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% |Introduktion

Arkitekt, specialiserad pa hallbart |} |
byggande och kulturhistoriska
byggnader
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Introduktion

Arkitekt, specialiserad pa hallbart byggande och
kulturhistoriska byggnader

Doktorerat pa byggnadssimulering av kulturhistoriska
byggnader — undersokande energianvandning och
skaderisker

Forskar och undervisar pa KTH/Byggvetenskap,
avdelning Hallbara Byggnader

Forskningsmassigt fokus pa byggnadssimulering,
kdldbryggor, vindpaverkan och handhavande i praktiken,
och i viss man LCA, bl.a. publicerat en LCA-studie av
fasadmaterial, relaterad till alternativa livslangder
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Introduktion

Om man tittar pa utvecklingen av hallbarhetsarbetet i
byggbranschen sa har mycket hant sedan jag kom ut pa
marknaden 1988, framfor allt pa senare tid

Mellan 2010 och 2018 sa minskade energianvandningen
perm? i byggnader globalt med 1,5 % - och anda 6kade

CO,-emissionerna fran den byggda miljéon under samma
tid med 7,5 %...

Orsaken ar naturligtvis att mangden m? har okat under
den tiden. Sa aven om vi har gjort nya byggnader mer
energieffektiva, sa ar det inte tillrackligt for att vanda
utvecklingen. Vi behover hantera den befintliga
bebyggelsen ocksa.
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Introduktion

Den befintliga bebyggelsen utgdr en majoritet av
byggnadsbestandet — en hallbarhetsmassig belastning.

Men att bygga nytt innebar en klimatbelastning i sig —
alla kvadratmeter som inte behover byggas ar mer
hallbara an de som behover nyproduceras.

Vi talar om inbyggd energi — de befintliga byggnaderna
ar en resursmassig investering som gar forlorad em de

rivs.
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= |Ntroduktion

,\ Mycket av den aldre befintliga bebyggelsen ar del av vart
'\ kulturarv och diarmed ocksa del av vart kollektiva minne

\ avvart forflutna — erfarenheter att l3ra oss av.

T 5
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Introduktion

Vi behover varda vart kulturarv, daven det byggda. Sa vi
har erra orsaker till att fundera over hur vi ska kunna

2NN }energleffektlwsera den befintliga bebyggelsen. Det ar

“en utmaning, och de historiska byggnadernas

egensarter gor den inte littare...
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Introduktion

Vad kdnnetecknar da en historisk byggnad?
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e | Historiska byggnader

Vikten av att kunna skapa ett lampligt inomhusklimat

ggnad som inte har ett inomhusklimat som goér det

é;:nvénda den ar en dod byggnad!
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%e® Historiska byggnader

Vi har ett antal utmaningar att arbeta med:

» Svarighet att fullt ut veta hur byggnaden fungerar —
dokumentationen kan vara bristfallig, material kan
vara paverkade av slitage/alder, vara utbytta eller mer

. eller mindre okinda, kanaler igensatta etc — det finns

~ risk for 6verraskningar, vilket séllan &r vilkommet fran
ett ekonomiskt perspektiv!

> Kulturhistoriska hinder for att gora storre eller
invasiva ingrepp — tillaggsisolera, 6ppna upp for nya
kanaldragningar eller dylikt — ytskikten ar ofta
kulturbarande och ska bevaras, det begransar
mojligheterna
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*e | Historiska byggnader
Vi har ett antal utmaningar att arbeta med:
» Kraven pa den resulterande inomhusmiljon kan vara

: '_diversifierade byggnad, foremal och brukare kan ha
@ﬁk@ behov, som bara delvis déverlappar varandra

Oisolerade viggar: Drabbas

av kondensrisk vid
/ fuktbelastning och for hég
mow\hustempemtur
Foremal: OFta kanshga For
variationer i temperatur
och/eller fukthalt

SHA L r i __ - “ ‘8 | ; I
e — e f Sy \
L _\r\ Brukare: Vill ha konstant

. termisk komfort
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Vad har vi for verktyg/strategier att jobba med?

> Oka isolering

S Semﬁr ventilation och lackfléden
SN
“’:&'Se over kriterier, arbeta med olika kriterier i olika

QN T,
3 Y S

» Byta till mer klimatvanlig energikalla : kg
> Mata, anvdnda smarta digitala kontrolIstratfe'?gief?ré;;’«;jr;._,_

» Kunskap
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Termisk
troghet

S ELY

exchange :
fuktighet

rate Varm, fuktig

utomhusluft

Sasongs-
variationer
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Simulering

Vad ar byggnadssimulerin s

Ett fonster mot framtiden
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% | Simulering

Byggnadssimuleringen gor en vy mdjlig som inte kan ses utan
den, en bild av framtiden....
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En sanning, men en sanning med begransningar
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Det ar inte heller nagon absolut bild, den innehaller distorsioner —
men den ger oss mojlighet att vara ansvariga for vara val
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Historiska byggnader

Vi har ett antal utmaningar att arbeta med:

» Klimatforandringarna gor att gamla sanningar om hur
byggnaderna bor hanteras kanske inte langre ar lika
giltiga'= da kan simulering vara av vdrde!

> Simuleringar kan paverkas av begransningar i
tillgangliga indata — storre osakerhetsmarginal pga

variation i materialens kvaliteter eller andra okanda
faktorer S

» Simuleringarna kan ocksa forsvaras av begransningar i
simuleringsverktygen, eftersom de oftast anpassats
till moderna byggnader och kan sakna flexibilitet nog
for specialfall
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%e® Historiska byggnader

Vi har ett antal utmaningar att arbeta med:

» Byggnaderna skapades i tider da alla I6sningar
behovde vara passiva — sjalvdrag, anvandande av
..termlsk troghet mm — dessa kan vara knepigare att
1 i~i~.r1_,,,~5|mu|era om lackareor etc ar mer eller mindre

- okianda

> Osakerheterna gor det 6nskvart att kalibrera
modellerna efter verkligheten — men det kraver ‘
matningar avinomhusklimatet, ofta éver langre tid,
eftersom sasongsvariationerna kan vara stora
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Sas® . Forskning

Sa vad finns det att forska pa?

» En hel del forskning handlar om vilka krav som faktiskt
bor stallas — hur langt ifran de inomhus-férhallanden
som vore ideala kan man stracka sig, utan att det

- orsakar problem? Littade krav = mojliga besparingar!

» Annan forskning handlar om LCA och den inbyggda
energin i befintlig substans — var gar gransen mellan
nar det kan l6na sig — ekonomiskt och resursmassigt —
att ateranvanda en byggnad och nar det ar
lonsammare att bygga en ny pa ett annat stalle istallet?
Och vad gér man i sa fall med den historiska
byggnaden, om man inte kan hitta en ny anvandning
for den?
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Sas® . Forskning

Sa vad finns det att forska pa?

> Atskillig forskning handlar om regelverk och
beslutsprocesser, och/eller hur man hanterar inverkan
“av brukarna — bade vad det giller variationer i
~ belastningar och hur man kan fa brukarna att
 medverka mer eller mindre aktivt i
energibesparingarna

» Och sa finns det givetvis en hel del forskning o"':r‘nf ‘
material — aterupptiackande av gamla material och
metoder likaval som nya material
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Forskning

Ateranvindande av ursprungliga, passiva strategier

Pastaende: Det ar battre att arbeta med byggnaden an
emot den!

De manniskor som byggde husen — och som gjorde dem
sa hallbara att de star kvar annu — var inte mindre
begavade an vi ar idag, de hade bara inte tillgang till all
den teknik som vi har

De var tvungna att arbeta med passiva l6sningar — och det
ar vi kanske aven idag, av hallbarhetsskal — sa det kan
finnas strategier att ateranvanda i de historiska
byggnaderna
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Forskning

Ateranvindande av ursprungliga, passiva strategier

Sa man far sovra, men det kan anda vara skal att borja
med att titta pa den ursprungliga funktionen av
byggnadens system, och sedan se hur man kan hjalpa

RSN f'xdessa system pa traven med modern teknik — snarare an

att utga fran hur man brukar gora och férsoka applicera
det pa den historiska byggnaden
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Forskning

Simuleringsmetoder

Det finns program som kan simulera i princip vad som
helst — men ofta med en hog grad av anvandande av icke-
kommersiell programvara med inslag av egen
programmering, krav pa stor anvandarskicklighet och brist
pa support — och denna process ar framfor allt ofta mer
tidskravande an annan energisimulering

Sa dven om man kan fa svar pa det mesta med sadana
metoder, sa finns det fa mojligheter att anvanda dessa |
en kommersiell verksamhet — sa det behovs snabba,
effektiva och tillférlitliga metoder for att simulera objekt
som inte hor till de “normala”
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*® | Forskning

Simuleringsmetoder

| den forskning jag jobbar med tittar vi just nu specifikt pa

inverkan av val av vindtryckskoefficienter
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indtryckskoefficienter som inte ar korrekta for

~\ 
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Simuleringsmetoder

Mina tidigare studier visade stora
diskrepanser i luftomsattningen i

e

._,_,;“\;‘\;"ﬁéﬁn’gsmodellen beroende pa

Vindtunneltest A, modell byggnad + omgivning
Vindtunneltest B, modell byggnad intakt
Vindtunneltest C, modell utan torn

Databas fran AIVC, motsvarande ASHRAE, “semi-exposed”

Alla vindtryckskoefficienter = 0
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Sexef.  FOrskning

Bygg‘d?‘—fpé’f’i;\;wO'-télét’;
putsat murverk
Tjocka vaggar och dJupa
fonsternischer
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Forskning

Simuleringsmetoder

Men forskning ar en sak, praktik som sagt en annan! Och
det kan man ocksa forska pa...

Just nu pagar ett projekt for att titta pa hur simulering av
historiska byggnader sker i verkligheten, och vad som kan
goras for att underlatta och kvalitetssakra den
verksamheten, i ett projekt inom forskningsprogrammet
Spara & Bevara, finansierat av Energimyndigheten

Om ni vill vara med och bidra till det projektet med era
egna erfarenheter och idéer, kontakta mig pa
torun.widstrom@byv.kth.se







